PETITIE

pentru modificarea legislatiei penale privind incriminarea explicita
a abuzului sexual comis de psihologi, psihoterapeuti si psihiatri asupra pacientilor

Initiativa civica "Abuz de pozitie — ZERO Toleranta™

Catre:
Parlamentul Romaniei — Camera Deputatilor si Senatul
Guvernul Romaniei — Ministerul Justitiei
Ministerul Sanatatii
Autoritatea Nationald pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati
Comisia juridicd, de disciplind si imunitati — Camera Deputatilor
Comisia juridicd, de numiri, disciplind, imunitati si validari — Senatul
Comisia pentru drepturile omului, culte si problemele minoritétilor nationale

Subsemnatii, cetateni ai Romaniei, in exercitarea dreptului de petitionare prevazut de
art. 51 din Constitutia Romaniei si reglementat de O.G. nr. 27/2002, va solicitim
respectuos modificarea Codului Penal (Legea nr. 286/2009) si a Legii nr.
213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog, prin introducerea unei
prevederi care sa incrimineze explicit actele cu caracter sexual comise de psihologi,
psihoterapeuti, consilieri psihologici si psihiatri asupra persoanelor aflate in ingrijirea
lor profesionala.

MOTIVARE

In januarie 2026, Politia Bucuresti a efectuat perchezitii la cabinetul psihiatrului
Cristian Andrei, cercetat pentru viol si agresiune sexuald asupra pacientelor, dupa ce
a practicat psihoterapie doua decenii fara licenta de psiholog. O luna mai tarziu, o
investigatie jurnalistica a dezvaluit ca psihologul Ion Duvac — membru al Comisiei de
Etica a Colegiului Psihologilor din Roméania — solicita pacientelor fotografii intime si
le adresa intrebari sexual explicite din prima sedinta. Acestea sunt doar cazurile care
au ajuns publice.

Legislatia penala din Romania nu contine nicio prevedere specifica pentru abuzul
sexual comis 1n cadrul relatiei terapeutice. Art. 218-219 din Codul Penal conditioneaza
sanctionarea de dovedirea constrangerii fizice sau a punerii victimei in imposibilitatea
de a se apara - conditii imposibil de indeplinit atunci cand manipularea este
psihologica, treptata si exercitata cu instrumente profesionale. Art. 299 (abuzul in
serviciu contra intereselor sexuale) se aplicd exclusiv functionarilor publici.

Cercetarea stiintifica internationald demonstreaza ca relatia terapeutica genereaza o
vulnerabilitate structurala fara echivalent in alte relatii profesionale: terapeutul
cunoaste arhitectura emotionala completa a pacientului — traume, frici,



mecanisme de atasament, puncte vulnerabile — si dispune de instrumente
profesionale pentru a influenta perceptia si deciziile acestuia. Studiile de
referinta (Pope & Vetter, 1991; Gabbard & Lester, 1995; Freyd, 1996) arata ca 90%
dintre pacientii abuzati sexual de terapeut prezinta efecte psihice severe, 14%
raporteaza tentative de suicid, iar simptomele sunt comparabile cu cele ale victimelor
de viol — chiar daca pacientul a consimtit aparent. Consimtamantul pacientului, in
aceste conditii, nu este liber: este produsul unui cadru de referinta alterat profesional
de terapeut.

Romania este printre ultimele state din Uniunea Europeana fara o protectie penala
specifica in acest domeniu. Germania incrimineaza explicit aceasta fapta din 1998 prin
8174c StGB, fara a cere dovada constrangerii. Olanda (art. 249 Sr), Suedia, Franta,
Belgia, Danemarca si Finlanda au adoptat, fiecare, solutii juridice adaptate. Conventia
de la Istanbul (ratificata de Romania prin Legea nr. 30/2016) obliga statele parti sa
considere abuzul de pozitie de incredere, de autoritate sau de influenta drept
circumstantd agravanta (art. 46 lit. d). Jurisprudenta CEDO (M.C. c. Bulgariei, 2003;
I.C. c. Romaniei, 2016) impune statelor obligatia pozitiva de a incrimina actele sexuale
fara consimtamant liber.

SOLICITARE

Solicitam Parlamentului si Guvernului Romaéniei:

1. Introducerea in Codul Penal a unui nou articol (art. 2192) care si
incrimineze actele cu caracter sexual comise de psiholog, psihoterapeut, consilier
psihologic sau psihiatru asupra persoanei aflate in ingrijirea sa, prin exploatarea
relatiei de ingrijire, a dependentei psihologice sau a influentei profesionale — fara
a fi necesara dovada constrangerii fizice;

2. Consacrarea legislativa a principiului consimtaméantului viciat in
relatia terapeutica: consimtdmantul pacientului sa nu excluda caracterul penal al
faptei atunci cand a fost obtinut prin exploatarea dependentei psihologice, a
transferului terapeutic sau a vulnerabilitatii structurale;

3. Instituirea unei perioade de interdictie de 2 ani de la incetarea relatiei
terapeutice, in care orice act sexual intre fostul terapeut si fostul pacient sa fie

prezumat ca fiind comis prin exploatarea vulnerabilitatii reziduale;

4. Modificarea Legii nr. 213/2004 prin introducerea unei obligatii de
raportare a cazurilor de abuz sexual catre organele de urmarire penala de catre
Colegiul Psihologilor din Romania, cu sanctiuni disciplinare pentru nerespectarea
acestei obligatii;



5. Urmarirea penala din oficiu pentru infractiunea propusa, avand in vedere
vulnerabilitatea structurala a victimei si riscul de represalii.

Prezenta petitie este insotitd de analiza juridica Incriminarea si sanctionarea
relatiilor sexuale/abuzive intre psiholog/psihoterapeut si pacient/client - Propunere
de politica publica (© 2026 Maria Madalina Radu (Turza)), care cuprinde: harta
legislativa comparativa a tuturor celor 27 de state membre UE, fundamentarea pe
jurisprudenta CEDO si instrumentele internationale (Conventia de la Istanbul,
CEDAW, CRPD), analiza vulnerabilitatii structurale si a consimtamantului viciat,
proiectele de articole de lege propuse, precum si analiza probatorie pentru sustinerea
noului element constitutiv.

Nu solicitam altceva decat ceea ce majoritatea statelor europene au inteles
deja: ca increderea oferita unui terapeut nu poate fi folosita ca instrument
de exploatare — si ca legea trebuie sa spuna asta explicit.
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